Randonnée du mercredi 15 novembre 2023 — 43 km

En ces temps fortement pluvieux, nous
avons la chance d’avoir un mercredi assez
ensoleillé. Aussi Joél envoie un message
aux volontaires pour une rando de 43 km.
Nous serons 8 a y répondre. Maryléne, Ro-
ger, Serge, Jean-Louis, André, Michel Bou.
Joél (bien entendu) et moi-méme.

Nous démarrons a 13h40, notre ami Mi-
chel B. arrivant en retard. Nous prenons la
direction de I'Hépital St-dean. |l fait bon et
ce sera trés agréable de rouler.

Au pont de Murlat la riviere Vignon coule
abondamment, un vrai plaisir de voir tous
ces cours deau gonflés, toutefois sans
inondations. En plus I'eau est parfaitement
clair, elle sort d’'une résurgence appelée
'ceil de La Doue. Le petit groupe s’étire
dans la montée menant a I'Hépital St-Jean,
la vue apparait de plus en plus et une fois
sur la créte nous n’apercevons pas les
Monts du Cantal, ils sont dans la brume et
certainement couverts de neige.

Nous marquons évidement le traditionnel
arrét au moulin d’huile de noix du village. Un
moulin restauré en 1996 par des passion-
nés. Aujourd’hui il est entouré d’un ruban de
chantier rouge et blanc suite a des travaux
d’'un beau dallage. La photo de groupe se
feraici.

En repartant sur Cressensac le ciel se
couvre de nuages et le froid se fait sentir
dans la descente jusqu’a l'autoroute. En
montant dans le village le soleil revient et
ses rayons sont les bienvenus. Pause fruits
secs, photo et c’est reparti pour Gignac.

Nous sommes juste a cbété de I'aéroport et
une fois en passant au méme endroit un
avion était passé trées bas au-dessus de
nous pour atterrir, dans le causse de Gignac
cela est trés impressionnant. Aujourd’hui ce
ne sera pas le cas, dommage !

Arrivé a Gignac le camarade Michel B.
(encore lui !!), décide d’aller voir un nouveau
restaurant qui vient d’ouvrir pour voir le me-
nu, il sera accompagné par la moitié du
groupe. lls nous apprennent que le menu n’a
pas l'air mauvais avec déja des projets pour
s’y rendre. Pour rejoindre la N 20 ou plutét la
D 820 nous passons par Lacisque.

Pendant un moment je roule seul, il faut dire
que la route descend régulierement et que le
rythme s’accélére. Je ne vois aucuns cyclos
devant moi. Me serai-je trompé ? Je com-
mence a avoir un doute. André et Michel B.
me rejoignent, c’est bon je suis sur la bonne
route. Je précise que jai commis l'erreur de
ne pas prendre le circuit et ce n’est pas la
premiére fois, un jour je me ferai avoir. Ah !!
Voici Joél qui nous attend. Nous roulons jus-
qgu'a la D 820 et retrouvons les autres. Ce
coup-ci méme au soleil le froid arrive et une
bonne odeur de mousse d’arbre nous par-
vient.



De petites routes charmantes nous ameénent
au Bournissard. La, Michel B. (et oui !) nous
quitte pour aller faire des courses a I'épice-
rie du Pigeon. Arrivé a Baladou il reste 5km
pour Martel et je vous I’ donne en mille ?
Vous avez devinez ? C’est bien... Cela sent
I'écurie et les braquets sont au maxi. Je ferai
mon entrée triomphale tout seul dans la cité
des 7 tours.

En tous les cas c’était encore une sympa-
thique rando en bonne compagnie, nous
nous quittons en nous disant a la prochaine.
J'oubliai, Joél nous propose pour cet hiver
de démarrer a 13h et nous sommes tous
d’accord.
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