
  Voilà la nouvelle saison 2023, aujourd’hui c’est 

l’ouverture, comme pour la pêche. Courant janvier 

l’hiver était bien installé et cela ne nous disait rien 

de nous lancer avec nos vélos pour affronter le froid 

polaire. Mais aujourd’hui le temps s’étant radoucit 

nous sommes sept courageux au départ du parking 

du cimetière de Martel. Jean-Pierre, Jean-Louis, 

Roger, Joël, Michel B. Michel P. et moi-même. 

  Nous démarrons en empruntant la D 820 direction 

Gluges. Comme d’habitude avant la fin de la des-

cente nous tendons le bras gauche pour rejoindre le 

point de vue de Copeyre. Il y a quelques éclaircies 

ce qui nous permet d’admirer la vallée de la Dor-

dogne dans toute sa splendeur. En passant devant 

le château de Briance, connu pour jolie cascade, un 

cygne noir, une race originaire d’Australie, nous voit 

passer tout étonné.  

Nous franchissons la Dordogne par le pont Miret au 

lieu-dit le Pontou. En 1909 Monsieur Miret maire de 

Floirac à l’époque décide avec le conseil municipal 

la construction d’un pont pour le remplacer le bac. 

Je n’ai pas la date de la construction finale, mais 

c’est promis je me renseignerai. Après le passage 

du pont nous roulons vers Carennac, un des plus 

beaux villages de France, un site Clunisien.  

Nous marquons la première pause et en profitons 

pour la photo du groupe. Puis nous repartons sur 

Tauriac que nous laissons sur la droite pour re-

joindre Bétaille à la hauteur d’un passage à niveau. 

Ensuite nous roulons d’un bon rythme jusqu’à Vay-

rac. Pause devant la boite à pizza; nous n’en use-

rons pas, juste les agapes offertes par Jean-Louis. 

Juste avant l’entrée du village se trouve un rond 

point et sans savoir pourquoi notre camarade Joël 

s’amuse à faire un deuxième tour. Pensant qu’il 

s’était trompé et bien je le suis bêtement. Arrivée à St

-Denis les Martel nous tournons à droite par la D 80, 

celle qui mène au puy d’Issolud, qui fût un bastion 

gaulois du nom d’Uxellodunum. Mais certains, 

comme le grand Champollion place ce bastion à Cap-

denac haut. Je laisse ce débat aux archéologues. 

Mais de nombreux objets de cette époque ont été 

trouvés dans ce lieu. Avant d’arriver aux Quatre-

Routes nous perdons notre ami Jean-Pierre. Arrivé 

dans cette commune nous lui téléphonons, il a tout 

simplement continué tout droit. Il nous rejoint et nous 

commençons l’ascension de la côte St-Pierre, vous 

rappelez ? Mais comme dit Michel B. « C’est dans la 

tête » il doit avoir raison car je la grimpe sans soucis. 

  Au lieu-dit Palmela, arrêt mythique, nous nous re-

groupons et échangeons cette première sortie de 

l’année. Elle s’est fort bien passée, comme d’habitude  

tout simplement.  

  À la prochaine et si vous voulez garder la forme, 

faite du vélo. 
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