Randonnée du mercredi 9 aout 2023 — 53 km

Ce mercredi matin 9 Cyclos se trouvent
au départ de Martel pour une randonnée de
53 km. Roger, Serge, Joél, Dominique,
Jean-Louis, Michel B. Christian Michel P. et
moi-méme. La météo est bonne, beau so-
leil. En revanche le fond de l'air est frais et
les coupe-vents sont les bienvenus.

Et c'est parti dans la descente de Gluges.
Comme je le disais les coupe-vents ne sont
pas de trop. On se croirait au printemps.
Nous passons la Dordogne et tournons sur
la gauche pour prendre la route de Floirac.
Nous passons au pied du Cirque de Floirac
que d’autres s’empressent de dire que c’est
aussi le Cirque de Montvalent. Vous avez
le choix.

Sur la place de Floirac

Nos vélos sautent sur les pavés de Floirac
et continuons sur le pont de Miret que nous
laissons sur la gauche pour rejoindre Ca-
rennac.

Dans ce village Clunisien, bien connu de
nos sorties, que nous marquons notre pre-
miere pause. Faisant concurrence a notre
ami Michel B. Je déguste une banane ac-
compagné d'un pain au chocolat. Aie !!
Pain au chocolat s’exclame Serge ! Ici on
dit chocolatine. Est c’est parti pour 'origine
de l'appellation de cette viennoiserie. Doit-
on dire pain au chocolat ou chocolatine ?

Chocolatine est utilisée dans le sud-ouest.
Moi je suis du sud-est donc c’est un pain au
chocolat. Et méme avant nous disions petit
pain au chocolat.

La scene se passe
sous le buste de
Fénelon, vous sa-
vez le théologien
surnommeé « Le
cygne de Cam-
brai » il en pense
quoi lui ? Des bé-
tises certainement.

Nous repartons pour refranchir la Dordogne
et rejoindre Bétaille. Juste avant I'entrée du
village nous tournons sur la droite et mon-
tons sur Queyssac les vignes (village réputé
pour son vin paillé).

Nous passons sous l'imposante église St-
Georges qui m’a toujours fait penser a une
fusée préte au décollage.

Au sommet nous laissons Queyssac les
vignes sur la droite pour rejoindre Chapou et
plonger dans la charmante petite vallée de
I'Escadrouilliére.



Le groupe
se coupe en
trois dans
ce secteur
mais tres
rapidement

nous nous
retrouvons.

Nous arrivons sur la D 15 et roulons vers La
Chapelle aux Saints. Mais avant de voir
notre copain néandertalien nous passons a
gauche sur le pont de la Sourdoire et péda-
lons en direction de St-Michel de Banniére.
La photo du groupe se feraici.

Notre nouvel ami Christian semble appré-
cier sa sortie a nos coOtés et nous en
sommes ravis. En bas de St-Michel se
trouve un petit terrain pour aéromodélisme.
Aujourd’hui il y a deux petits avions que
nous observons un petit moment. Une petite
fille en dirige un et se débrouille admirable-

ment.

Pour rejoindre Martel nous allons passer par
la créte qui passe par Bonard. C’est une
cOte assez sévére mais qui nous permet
d’avoir une vue sur la vallée et méme au-

dela que l'on en oublie le pourcentage qui
n’est pas des moindres.

La vallée:de la Tourmente

On apercoit méme les éoliennes du bois de
la Luzette a Sousceyrac et bien entendu les
Monts du Cantal. Nous nous regroupons au
lieu-dit Malbouyssou, c’est en haut de la
cbte des Mathieu. Et c’est reparti dans la cu-
vette avant de remonter et apercevoir Mar-
tel.

Comme tous les mercredis c'est jour de
marché et il y a toujours beaucoup de
monde.

Sur le parking Monti nous nous disons a la
prochaine.
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Bonus photos

Les ramasseurs de mires

Carennac

Le Puy du Toul

Le Puy d’Issolud

Martel




