
C’est parti pour une nouvelle année de cyclotourisme... 

 

02 janvier 2024 

  Oui, je sais, le temps n’est pas formidable en Quercy et ailleurs, mais à Gignac (le 

34150) il n’a pas plu depuis début octobre. Donc je vais, je viens sur les routes en attendant 

l’hiver. 

 

 J’ai trouvé aussi fou que moi. J’ai décidé Yves à me suivre pour fêter la Nouvelle année 

cyclotouriste sur la colline... 

Merci Baudille de m’avoir comme tous les ans (quand la forme et la météo le permettent) 

ouvert la « porte » de ta salle panoramique pour y déplier ma serviette. 

Pas très chaud dans la plaine ce matin du premier jour de l’an 2024 à 10h30. Le ciel est 

couvert, 9°5 au compteur mais la montagne est dégagée, je récupère Yves et  c’est parti.  

Plus je monte et plus la température baisse. Arrivé au bout de la route, à 848m, il ne fait plus 

que 6° avec un courant d’air glacial venant du nord. La salle n’est pas chauffée mais quel 

panorama ! Du pic saint Loup au levant, au pic de Vissou au couchant, entre les deux, à 

l'horizon la grande bleue. 

La serviette est déroulée, les huîtres ouvertes, le vin blanc très frais dans les gobelets, le foie 

gras amené par Yves se présente bien: le pique-nique festif peut commencer.  La chaîne du 

froid n’a pas été rompue, tous les ingrédients sont au top! Fêtons cette nouvelle année. 

Un très bon moment partagé avec un couple de randonneurs et ses deux jeunes enfants 

complètements gelés. Moment sympathique mais bref. Malgré les précautions prises et les 

gorgées du savoureux petit blanc, le froid nous a eus. Une, deux et même trois épaisseurs 

de plus sur le dos et c’est la descente 150m plus bas, sur le plateau du Larzac. Direction 

Lodève, nous gagnons 1°, les nuages s’écartent lentement laissant entrevoir un peu de ciel 

bleu.   



 

Arrivé sur les bords de la Lergue c’est la fête au thermomètre, 11°, 12°, puis 13°, tout va 

mieux, le sang circule à nouveau, le ciel s’est dégagé et le soleil nous réchauffe à souhait. Il 

est trop tôt pour retrouver le gîte, la décision est prise de faire le tour du lac du Salagou par 

Salasc, Liausson et le barrage. Le niveau de l’eau est encore bas, mais ce site est toujours 

aussi splendide avec ses eaux aujourd'hui bleues cernées de ruffes rouges. C’est un cadeau 

permanent offert aux photographes.  

Le soleil baisse, les ombres s’allongent et la température redescend. Il ne faut plus trainer, 

finis les arrêts photos. Plus de pose avant de repasser le fleuve Hérault et de revoir la tour 

sarrasine qui domine Gignac. 

Le vent a encore vaincu les nuages, au Nord, le mont Saint Baudille est sous le soleil et au 

Sud, le ciel est à nouveau bleu. 

 Il est 17 heures, la ballade est finie avec 100km dans les pneus. Encore une belle entrée 

dans la nouvelle année cyclotouriste.  

  

 

   La tradition des huîtres au Baudille est très ancienne. Il 

y a 20 millions d’années, ce mollusque était déjà 

présent mais le Mont Baudille certainement moins haut. 

  
Ce matin le mont Baudille est sombre 

Le soleil est revenu sur le mont Baudille 

est sombre 



 

 Le lac du Salagou 

Superficie  7, 5km2 

Longueur 7km 

Largeur 2km 

Profondeur 50m 

102 millions de m3 

Gelés mais heureux 


